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Obecna ustanoveni

Reditelka Zakladni $koly Olomouc, Stupkova 16, pfispévkové organizace, vydava v souladu s § 165 odst. 1
pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisud, a § 7 odst. 1 a 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpis(, tento provozni rad.

Provozni fad je zpracovan zejména v souladu s vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin,
ve znéni vyhlasky ¢. 308/2025 Sh.

Provozni fad upravuje zejména rezim dne s ohledem na vékové a fyzické zvlastnosti zakl, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani a rezim stravovani vcéetné pitného reZimu. Soucasné stanovuje zakladni
pravidla a opatfeni k zajisténi hygienickych podminek provozu skoly, zejména v oblasti prostorovych podminek
a vybaveni, osvétleni, vytapéni, vétrani, mikroklimatickych podminek, zasobovani vodou a uklidu.

Provozni fad se vztahuje na provoz zékladni skoly a Skolni druZiny a v pfislusném rozsahu také na prostory
a Cinnosti Skolni jidelny. Podrobnéjsi pravidla provozu Skolni druziny a Skolni jidelny stanovuji jejich
samostatné vnitfni rady.

UDAIJE O ZARIZENi

Nazev: Zakladni skola Olomouc, Stupkova 16, pfispévkova organizace
Sidlo: Stupkova 953/16, 779 00 Olomouc

ICO: 47 657 189

Ztizovatel: statutarni mésto Olomouc

Reditelka $koly: Mgr. lva Pospisilova, MBA

Kontaktni udaje:

Z5: 602 529 927,581 111 200

SD: 736 205 111

SJ: 774 125 054, 581 111 223

Typ Skoly

Zakladni skola s rozsifenou vyukou matematiky a informatiky na 2. stupni zakladni Skoly a s rozsifenou vyukou
hudebni vychovy na 1. stupni zakladni skoly.

Kapacity a aktualni poéty pro $kolni rok 2026/2027:

= Zakladni Skola: 771 zak{, nejvyssi povoleny pocet 780 zaku
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= Skolni druzina: 299 tcastnikd; nejvy$si povoleny pocet 300 Gcastnik(

= Skolni jidelna: 1 500 stravnik(, nejvy$si povoleny pocet 1 800 stravovanych

cL
Rezim zakladni Skoly a Skolni druZiny

Provoz zdkladni Skoly od 7.00 do 15.30 hodin.
Provoz Skolni druziny od 6.00 do 17.00 hodin.

v s v

Dojizdéni zaku/typ dopravy:

Autobusova zastavka méstské hromadné dopravy pfimo u budovy Skoly, zajistén bezpeény prfechod
pro chodce. Méstska hromadnd doprava jezdi v pravidelnych intervalech.

Spadova oblast:

Spadovy obvod Skoly se fidi aktudlné platnou obecné zavaznou vyhlaskou statutarniho mésta
Olomouce.

Zacatek Skolniho vyucovani: zpravidla v 8.00 hodin.

Zacatek provozu skolni druziny: v 6.00 hodin

Ukoncéeni vyucovani: podle aktualné platného rozvrhu vyucovacich hodin, nejpozdéji v 15:20 hodin.

V oddvodnénych pfipadech mlzZe reditelka Skoly stanovit zacatek vyudovani jiz od 7:00 hodin.
V takovém pripadé je dotéenym Zzakim umoznén vstup do budovy Skoly nejméné 20 minut pred
zahajenim vyucovani.

Konec provozu $kolni druziny: 17.00 hod.

Organizace vyucovani:

Vyucovaci hodina trvd zpravidla 45 minut. Vyuka mlzZe byt podle charakteru vzdélavaci Cinnosti
a Skolniho vzdélavaciho programu organizovana také jinou formou, zejména projektovou nebo
blokovou vyukou.

Zacatky a konce vyucovacich hodin jsou pfi bézné organizaci vyuky stanoveny nasledovné:

0. hodina 7:00 - 7:45 je povolena ve vyjimecnych ptipadech pouze reditelkou skoly
1. hodina 8:00 — 8:45

2. hodina 8:55-9:40

3. hodina 10:00 — 10:45

4. hodina 10:55 - 11:40

5. hodina 11:50 - 12:35

6. hodina 12:45-13:30

7. hodina , . L . .

3 hodina odpoledni vyucovani dle rozvrhu hodin pfizplisobené pauze na obéd

Zarazeni vyucovacich hodin a jejich pocet v jednotlivych rocnicich se Fidi Skolnim vzdélavacim programem
a aktualné platnym rozvrhem vyucovacich hodin.

Zaci mohou mit v dopolednim vyucovani nejvyse $est vyucovacich hodin a v odpolednim vyucovani nejvyse
Sest vyucovacich hodin. Konkrétni organizace vyucovani zohlednuje vék zaku, charakter vzdélavaci ¢innosti
a jejich zakladni fyziologické potreby.
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PRESTAVKY:

= mezi jednotlivymi vyucovacimi hodinami (10 minut);

= velkd prestavka po 2. vyucovaci hodiné (20 minut).
V pripadech hodnych zvlastniho zietele mize byt néktera desetiminutova prestavka zkracena, nejméné vsak
na 5 minut, vzdy s pfihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zaka.
PFi organizaci vyuky jinak nez v jednotlivych vyucovacich hodinach, zejména pfi projektové nebo blokové
vyuce, stanovi Skola zarazeni a délku prestavek podle charakteru vykondvané cinnosti a s pfihlédnutim
k zakladnim fyziologickym potfebam 7ak(. Zakiim musi byt vidy umoinéna pfiméfena doba na odpocinek,
osobni hygienu, pohyb a obcerstveni.

Pfestavka mezi dopolednim a odpolednim vyuéovanim trvd nejméné 50 minut. V pfipadech hodnych
zvlastniho zretele muize byt zkracena nejméné na 30 minut.

Po dobu prestavky mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim Skola umoznuje Zakim pobyt v budové skoly
a zajistuje nad nimi dohled. Opusténi Skoly zakem v pribéhu této prestavky se Fidi pravidly stanovenymi
Skolnim rfadem.

Za vhodnych povétrnostnich podminek mohou zaci béhem hlavni pfestavky vyuzivat venkovni areal skoly.
Dohled nad Zaky je zajistovan podle aktudalniho rozvrhu dohledd.

VSTUP DO SKOLNi BUDOVY
PFi béZném zacatku vyucovani v 8:00 hodin je Zaklim umoznén vstup do skolnich budov od 7:40 hodin.
Zakam ptihlagenym do ranni $kolni druZiny je umoinén vstup do uréenych prostor $koly od 6:00 hodin.

V pfipadé vyuky zadinajici v 7:00 hodin je Zakam, kterych se tato vyuka tykd, umoznén vstup nejméné
20 minut pred jejim zahajenim.

Vstup do Skolnich budov je zajistén prostfednictvim elektronického Cipového systému. Podminky vydavani,
pouzivani, evidence, ztraty nebo nahrady identifikacnich Cipl stanovuji pfislusna vnitini pravidla Skoly
a aktualni informace Skoly.

SKOLNi DRUZINA
Provoz skolni druziny: od 6:00 do 17:00 hodin.

Ranni provoz $kolni druZiny je zajistovan v pracovni dny od 6:00 do 7:40 hodin. Z organizacnich divod
je prichod ucastnikli do ranni Skolni druziny umoZnén zpravidla do 7:20 hodin; nasledné probiha pfiprava
a presun Ucastnikl do jednotlivych budov a tfid.

Odpoledni provoz skolni druziny navazuje na ukonceni vyucovani jednotlivych ucastnik( a probiha nejdéle
do 17:00 hodin.

Konkrétni umisténi jednotlivych oddéleni Skolni druZiny v budovach skoly je stanoveno podle aktualni
organizace prislusného skolniho roku.

Ucastnici prichazeji do $kolni druZfiny po skonéeni vyucovani podle svého aktudlné platného rozvrhu.
Predavani ucastnik( mezi skolnim vyucovanim a skolni druZinou je organizovano tak, aby byla zajisténa jejich
bezpecnost a nepretrzity dohled.

Do ranni Skolni druZiny pfichazeji ucastnici zplsobem stanovenym zakonnym zastupcem v prihlasce
a v souladu s vnitfnim radem skolni druziny.

Rozsah dochazky ucastnika do Skolni druZiny a zpUsob jeho odchodu stanovi zakonny zéstupce pisemné
v prihlasce, pfipadné prostrednictvim dalsich Skolou stanovenych zplsobd.

Vyzvedavani Ucastnik( Skolni druziny je zajistovano prostfednictvim elektronického systému BELLhop.
Podrobna pravidla vyzvedavani a pouzivani identifikacnich Cipa stanovi vnitfni rad skolni druziny.
Jednotliva oddéleni Skolni druziny se naplnuji nejvyse do poctu 30 ucastnika.
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Skolni druZina uskute¢riuje zajmové vzdélavani zejména formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové
¢innosti, pfileZitostné cinnosti, spontannich cinnosti, odpocinkovych a rekreacnich aktivit a pfipravy
na vyucovani.

Pobyt venku je zarazovan pravidelné, zpravidla v odpolednich hodinach, s pfihlédnutim k aktudlnim
povétrnostnim podminkam, programu jednotlivych oddéleni a zdravotnimu stavu Ucastnikd. Pro pohybové
a sportovni aktivity Skolni druzina vyuziva zejména venkovni areal skoly, Skolni hfisté a télocvicnu.
Podrobnosti o provozu, pfijimani Ucastnikll, dochdzce, vyzvedavani a ukoncovani dochazky stanovi
samostatny vnitfni rad skolni druziny.

ZAJIMOVE UTVARY

Skola muze podle zajmu 74k(, persondlnich a prostorovych moznosti organizovat zajmové Utvary a dalsi
volnocasové aktivity.

Organizace jednotlivych zajmovych Utvar(, jejich Casové zarazeni, misto konani a pripadna uplata jsou
stanoveny samostatné podle charakteru dané aktivity.

Zajmové aktivity nesmi naruSovat radny provoz skoly a musi byt organizovany s ohledem na bezpecénost
a ochranu zdravi jejich Ucastnikd.

VYUZiVANi SKOLNi BUDOVY PRO JINE AKTIVITY SKOLY

Prostory skoly, zejména sportovni zazemi, mohou byt mimo dobu jejich vyuziti pro vzdélavani, skolni druzinu
a dalsi cinnosti Skoly vyuzivany také jinymi pravnickymi nebo fyzickymi osobami na zdkladé ptislusného
smluvniho vztahu.

UzZivatelé prostor jsou povinni dodrZovat pravidla provozu, bezpecénosti, pozarni ochrany a ochrany majetku
Skoly stanovend skolou.

Skola organizuje pro 7aky, zakonné zastupce a verejnost také dal$i akce, napiiklad dny otevienych dvefi, t¥idni
schizky, rodicovské kavarny, jarmarky, kulturni, sportovni a spolecenské akce. Jejich rezim je pfizplsoben
charakteru konkrétni akce.

PROSTOROVE PODMINKY — UCEBNY

Skola vyuzivd kmenové a odborné ugebny, prostory kolni druZiny, télocviénu, $kolni hristé a dalsi prostory
uréené pro vzdélavani a zdjmové vzdélavani.

Presuny zZakd do odbornych uceben se uskutecnuji podle aktualniho rozvrhu vyuéovacich hodin a pokyn(
pedagogickych pracovnik(.

Pro vyuku jsou vyuZivany zejména tii pocitatové ucebny, ucebna chemie, fyziky a ptirodopisu, cvicna
kuchynka, ucebna ctenarské gramotnosti, ucebna jazykové gramotnosti, ucebna robotiky, polytechnicka
ucebna, hudebny, skolni télocvicna a skolni hfisté.

Prostory skoly jsou vyuzivany v souladu s Ucelem jejich uZzivani, prostorovymi podminkami, charakterem
vzdélavaci ¢innosti a pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi Zaka.

CisLo UCEBNY TYP UCEBNY PLOCHA v m?
101 t¥ida 59
102 t¥ida 59
103 t¥ida 59
110 PC1 59
111 PC2 59
112 PC3 59
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CisLo UCEBNY TYP UCEBNY PLOCHA v m?
120 trida 59
121 tfida 59
122 trida 59
201 tfida 59
202 trida 59
203 tfida 59
210 trida 59
211 trida 59
212 trida 59
220 HV2 59
221 trida 59
222 tfida 59
301 tfida 59
302 tfida 59
303 tfida 59
310 tfida 59
311 trida 59
312 trida 59
320 trida 59
321 trida 59
322 trida 59
405 télocvicna 391
513 HV) 59
512 uéjazykové 47

gramotnosti
514 tfida 59
516 tfida 61
604 tfida 58
605 tfida 58
606 tfida 70
611 tfida 60
614 tfida 59
615 tfida 53
616 trida 60
617 tfida 58
701 kuchyrika 58
703 polytvechnické 56
ucebna
703 ucebna robotiky 56
720 ué.étenéFské 47
gramotnosti
722 uc. prirodopisu 78
724 uc. fyziky 78
726 uc. chemie 78

e-mail: reditel@zs-stupkova.cz

www.zs-stupkova.cz
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HYGIENICKE ZAZEMI

Hygienickd zafizeni Skoly jsou rozmisténa v jednotlivych budovach tak, aby byla dostupna Zzakdm
i zaméstnancim Skoly. Jsou osvétlena, vétratelna a jejich vybaveni a provoz jsou udrzovany v souladu
s aktualnimi hygienickymi poZadavky.

Vsechna hygienicka zafizeni jsou vybavena prostfedky pro hygienické myti a osuSeni rukou a toaletnim
papirem. Umyvadla jsou napojena na pfivod tekouci pitné a teplé vody. Kazda zdchodova kabina je vybavena
krytym odpadkovym kosem.

Hygienicka zafizeni uréend k uzivani Zakynémi starsimi 9 let, v€etné pfipadnych zafizeni spoleénych pro zakyné
a zaky, jsou vybavena jednotlivé balenymi menstruaénimi potfebami.

Stény a podlahy hygienickych zafizeni jsou provedeny tak, aby byly omyvatelné, Cistitelné a snadno
dezinfikovatelné.

Cistici prostfedky a uklidové pomtcky jsou uklddany v odvétravanych prostordch mimo dosah Zaka.
Pro potreby uklidu je zajistén pristup k vylevce nebo jinému odpovidajicimu technickému vybaveni' s pfivodem
tekouci pitné a teplé vody a odvodem vody.

Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni jsou provadény pravidelné v rozsahu stanoveném timto provoznim
fadem a podle aktudlni potfeby.

UMISTENI HYG. ZAZEMi WC DiVKY PLOCHA PREDS. + WC UMYVADLO V PREDS. TOALETA
Budova hlavni — ptizemi 2,9+4,4 1 1
Budova hlavni - 2. patro 2,9+4,5 1 2
Budova 1. - 1. patro 5+17,3 3 5
Budova 2. - 1. patro 5+17,3 3 5
Budova 3. - 1. patro 5+17,3 3 5
Budova K — ptizemi 45+17,5 3 4
Budova Jidelna — pfizemi 3,2+7,7 2 3
Télocvi¢na — prizemi 2,2+4,4 1 1
Celkem 17 26
UMISTENI HYG. ZAZEMi WC CHLAPCI PLOCHA PREDS. + PIS. + WC UMYVADLO V PREDS. PISOAR TOALETA
Budova hlavni 2. patro 1,5+1,6+0,9 1 2 1
Budova 1. - ptizemi 4,9 +18 4 3 3
Budova 1. - 2. patro 4,9 +18 4 3 3
Budova 2. - pfizemi 49+18 4 3 3
Budova 2.- 2. patro 4,9+ 18 4 3 3
Budova 3. - pfizemi 4,9 +18 4 3 3
Budova 3. - 2. patro 4,9 +18 4 3 3
Budova K — pfizemi 4,5+ 10,7 3 3 3
Budova Jidelna — pfizemi 3,1+7 2 3 2
Télocvi¢na — pFizemi 19+4 1 3 2
Celkem 31 29 26
UMISTENI HYG. ZAZEMI — BEZBARIEROVE PLOCHA PREDS. + WC + UMYVADLO V PREDS. TOALETA
wWcC SPRCHA
Budova hlavni pfizemi 9 1 1
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¢l
ReZim stravovani véetné pitného rezimu

SKOLNI JIDELNA
Skolni stravovani 7ak( je zajistovano vlastni $kolni jidelnou Zakladni $koly Olomouc, Stupkova 16, prispévkové
organizace.
Kapacita prostoru Skolni jidelny: 140 mist k sezeni.
Skolni jidelna zaji$tuje zejména:

= Skolni stravovani zZakud Skoly;

= stravovani zaméstnancul skoly;

» stravovani zak( a zaméstnancU dalSich skol a Skolskych zatizeni na zakladé uzavienych smluv;

» stravovani cizich stravnik(i v ramci povolené doplrikové ¢innosti Skoly.

Podrobné podminky skolniho stravovani, zejména pfihlasovani a odhlasovani stravy, zplsob thrady stravného,
objednavani jidel, vydej stravy, pouZivani identifikacnich Cipl a prava a povinnosti stravnik(, stanovi
samostatny vnitfni rad Skolni jidelny.

DOBA VYDEJE STRAVY

Obédy pro zaky a zaméstnance se vydavaji od 11:30 do 14:00 hodin.

Doba prichodu jednotlivych tfid do sSkolni jidelny vychazi z aktudlné platného rozvrhu vyucovacich hodin
a organizace provozu skoly.

Zakam je na konzumaci stravy poskytnuta dostate¢na doba odpovidajici jejich véku a individualnim potfebam.
V prlibéhu stravovani zaka je zajistén pedagogicky dohled.
Vydej obédu do jidlonosicu:
*  7aci 1. den nemoci PO - PA 11:00 — 12:00 hodin
(v dalsich dnech nemoci jiZ Zak nemd moZnost odebirat dotovanou stravu)
*  zaméstnanci PO —PA 11:00 - 11:20 hodin

(v pfipadé, Ze zaméstnanec neodpracuje v dany den nejméné 3 hodiny neni mozné
si odebrat stravu — napr. vylety, nemoc apod.)

VYDEJ STRAVY PRI NEPRITOMNOSTI ZAKA

Prvni den neplanované nepfitomnosti zdka ve Skole se pro ucely Skolniho stravovani povaZuje za pobyt
ve skole. V tento den muzZe byt neodebrany obéd vydan zakonnému zastupci nebo jiné povérené osobé
do jidlonosice.

Od druhého dne nepfitomnosti jiz Zdk nema ndrok na skolni stravovani za podminek stanovenych pro skolni
stravovani zak(l. Zakonny zastupce je povinen stravu odhlasit zpisobem a ve lh(tach stanovenych vnitfnim
radem skolni jidelny.

VYDEJ STRAVY CIZiM STRAVNIKUM

Vydej obédl do jidlonosict cizim stravnikim probiha v dobé stanovené provozem skolni jidelny, zpravidla
od 11:30 do 12:30 hodin.

Pro vyzveddvani stravy cizimi stravniky je vyuZzivdn samostatny vstup tak, aby jejich pohyb nenarusSoval provoz
Skoly ani Skolni stravovani zakd.

Podminky vydeje stravy do vlastnich nadob se Fidi hygienickymi a provoznimi pravidly skolni jidelny.
VLASTNIi STRAVA, DIETNi STRAVOVANI A INDIVIDUALNi STRAVOVACi REZIM

Skolni jidelna umoZriuje zakovi, pro kterého $kola zajistuje $kolni stravovani, konzumaci vlastniho jidla ¢asové
a prostorové spolecné s ostatnimi stravniky.
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Vyzaduje-li to vék zdka nebo jeho individudIni potreby, poskytne mu Skola nezbytnou pomoc pti konzumaci
vlastniho jidla a pfi ¢Cinnostech, které s ni bezprostfedné souviseji.

Zakonny zastupce muzZe skolu predem informovat o pravidelné nebo predpokladané konzumaci vlastniho jidla,
zejména je-li takova informace potfebna pro organizacni zajisténi nebo poskytnuti nezbytné pomoci Zakovi.
Pfedchozi ozndmeni neni podminkou pro umoznéni konzumace vlastniho jidla.

Vlastni jidlo si zak pfinasi ve vhodné uzaviratelné nadobé&. Skolnf jidelna vlastni jidlo b&Zné neskladuje. Ohtev
vlastniho jidla je mozny pouze zpusobem uréenym Skolou a za podminek zajistujicich bezpeénost zaka
a hygienu provozu. Zak nesmi samostatné manipulovat s kuchyriskymi spottebici, neni-li to $kolou s ohledem
na jeho vék a mistni bezpecnostni podminky vyslovné umoznéno.

Vyzaduje-li zdravotni stav Zaka skladovani, ohfev nebo jiny specificky zplisob nakladani s vlastni stravou,
mohou byt podminky individudlné upraveny pisemnou dohodou Skoly se zdkonnym zastupcem. Takto
nastaveny rezim musi byt slucitelny s hygienickymi a provoznimi podminkami Skolni jidelny a se systémem
HACCP.

Za sloZeni a zdravotni nezavadnost vlastniho jidla pfineseného Zakem odpovida jeho zakonny zastupce. Tim
nejsou dotéeny povinnosti Skoly zajistit bezpecné podminky pfi jeho konzumaci a v pfipadech dohodnutého
skladovani nebo ohfevu také pri téchto ¢innostech.

Dietni stravovani je zajistovano v souladu s platnymi pravnimi predpisy a pouze za podminek, za nichz
ma Skolni jidelna pro ptislusny dietni rezim vytvoreny odpovidajici odborné, provozni a hygienické podminky.
Vyzaduje-li zdravotni stav zdka dietni stravovani nebo jiny individualni stravovaci rezim, zdkonny zastupce
postupuje podle vnitfniho fadu Skolni jidelny a podle ptislusného formulare nebo pisemné dohody se skolou.
Podrobné podminky konzumace vlastniho jidla, jeho pfipadného skladovani a ohfevu, dietniho stravovani
a individudlnich stravovacich rezim0 stanovi vnitfni rad skolni jidelny a ptislusné pfilohy a dohody skoly.

PITNY REZIM
Z4ci maji v prib&hu pobytu ve $kole zajistén trvaly pFistup k pitné vodé a mohou se napit podle své potieby
také v pribéhu vyucovani.
V ucebnach jsou zZakim dostupné zdroje tekouci pitné vody. Ve spolecnych prostorach skoly jsou navic
umisténa zatizeni umoznujici doplnéni vlastnich lahvi pitnou vodou, zejména:

* v hale budovy K;

* v hale hlavni budovy skoly;

= ve Skolni jidelné.
Ve skolni jidelné je zaklim v dobé stravovani zajistén ndpoj jako soucast poskytované stravy a je jim k dispozici
také pitnd voda.
Zaci mohou pouizivat vlastni lahve uréené k piti. Ve gkolni jidelné je ndpoj podavéan v nadobi uréeném k tomuto
ucelu.
Pedagogicti pracovnici vedou Zaky k pravidelnému a dostate€nému pitnému reZzimu. ZvySena pozornost

je pitnému rezimu vénovdna zejména pfi télesné vychové, sportovnich aktivitdch, pobytu venku a v obdobi
zvySenych teplot.

ZASOBOVANI PITNOU VODOU

Skola je zasobovdna pitnou vodou z vefejného vodovodu.

Kvalita doddvané pitné vody je sledovana provozovatelem verejného vodovodu v souladu s pravnimi predpisy.
Skola zajistuje radny technicky stav a Gdribu vnitinich rozvod( vody a zatizeni slouZicich k poskytovani pitné
vody zakam.

SKOLNI PROJEKT ,,OVOCE, ZELENINA A MLEKO DO SKOL“

Ill

Skola je zapojena do $kolniho projektu ,,Ovoce, zelenina a mléko do $ko
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V rdmci projektu jsou Zaklim 1. stupné poskytovany produkty v rozsahu a za podminek stanovenych aktualnimi
pravidly projektu, zejména ovoce, zelenina, mléko a mlécné vyrobky.

Cilem projektu je podporovat zdravé stravovaci navyky Zakd a zvySovat jejich povédomi o zdsadach zdravé
VyZivy.

Dodavky, skladovani, vydej a evidence produktd probihaji v souladu s aktudlnimi podminkami projektu
a hygienickymi pozadavky.

PROJEKT ,,SKUTECNE ZDRAVA SKOLA“

Skola je zapojena do programu Skute¢né zdrava $kola, jehoi prostfednictvim podporuje zdravé stravovaci
navyky zaka, kulturu skolniho stravovani a pozitivni vztah déti k jidlu a zdravému Zivotnimu stylu.

V rdmci programu Skola usiluje zejména o podporu pestré a nutricné vyvdzené stravy, omezeni plytvani
potravinami, vytvareni prijemného prostiedi pfi Skolnim stravovani a zapojovani zakl do témat souvisejicich
s jidlem, vyzivou a odpovédnym pristupem k potravinam.

Principy programu jsou podle moznosti Skoly promitany do cinnosti skolni jidelny, vzdélavani zakd a dalsich
aktivit Skoly.

¢l Iv
Prostory na pohybovou vychovu

Skola vytvaFi podminky pro pravidelnou pohybovou aktivitu 24ka v rdmci vyucovani, prestavek, ¢innosti $kolnf
druziny a dalSich Skolnich aktivit.
Pro vyuku télesné vychovy a dalsi pohybové aktivity jsou vyuZivany zejména:

= Skolni télocvicna;

= venkovni Skolni hristé;

» dalSi vhodné venkovni plochy v arealu skoly;

» podle charakteru ¢innosti také dalsi sportovisté mimo aredl skoly.

Prostory a zafizeni urené k pohybovym aktivitdm jsou vyuZivany s ohledem na jejich stavebné-technické
feSeni, vybaveni, aktudlni stav, charakter provadéné CcCinnosti, vék a schopnosti zakl a pozadavky
na bezpecnost a ochranu jejich zdravi.

SKOLNIi TELOCVIENA

Plocha télocviény: 391 m?
Rozmeéry: pfiblizné 14,73 x 26,56 m
Vyska: priblizné 6,33 m
Télocviéna je vétratelnd a jeji podlaha je snadno Cistitelnd a vhodnd pro provadéni télovychovnych
a sportovnich ¢innosti.
Télocvicna je vybavena zejména:
= dfevénou sportovni podlahou;
»= ochrannymi prvky na sténach ke sniZeni rizika Urazu;
»  zabezpelenymi svitidly;
= ochranou oken proti poskozeni pfi sportovni ¢innosti;
»= télovychovnym a sportovnim naradim a nacinim odpovidajicim charakteru vyuky.

Télovychovné naradi, nacini a dalsi vybaveni je pribéiné kontrolovdano a udrZovdno v bezpecném
a provozuschopném stavu. Zjisténé zavady jsou bez zbytecného odkladu oznameny a zafizeni, které by mohlo
ohrozit bezpecnost 7ak(, se do odstranéni zavady nepouziva.
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ZAZEMIi TELOCVIENY

Soucasti zazemi télocvicny jsou Satny, hygienicka zafizeni a umyvarny.
K dispozici jsou tfi Satny, kazda o plose pfiblizné 15 m2.
V hygienickém zazemi télocvi¢ny jsou k dispozici zejména:

= umyvadla s pfivodem tekouci pitné a teplé vody;

* sprchy s privodem tekouci pitné a teplé vody;

» samostatna hygienicka zafizeni pro divky a chlapce;

= WC a pisoary podle stavebné-technického usporadani objektu.

V umyvarnach je celkem 12 umyvadel a 8 sprchovych hlavic. Hygienické zazemi dale zahrnuje WC pro divky
a WC a pisodry pro chlapce.

Zakim je po télesné vychové umoZnéna podle potfeby osobni hygiena. PFi vyuce smiSenych skupin
je pouzivani Saten, umyvaren a sprch organizovano tak, aby bylo zajisténo soukromi zZakd a bezpecény pribéh
osobni hygieny.

Konkrétni rezim vyuzivani hygienického zazemi stanovi vyucujici s ohledem na vék 7akd, organizaci vyuky
a mistni podminky.

VENKOVNI SKOLNI HRISTE

Skola ma k dispozici venkovni sportovni plochu o velikosti pfiblizné 800 m2.
Soucdasti sportovniho aredlu jsou zejména:
»=  sportovni plocha s umélym povrchem;
= viceucelova hraci plocha;
=  basketbalové kose;
» zafizeni pro skok daleky;
»  zachytné sité;
»= okolni travnaté a dalsi venkovni plochy vhodné pro pohybové a rekreacni aktivity.

Pfed vyuzitim venkovnich ploch pedagogicky pracovnik pfimérené charakteru ¢innosti zkontroluje jejich stav
a posoudi, zda jsou podminky vhodné pro planovanou aktivitu.

PFi zjisténi zavady, znecisténi nebo jiného nebezpedi se dana ¢ast aredlu do odstranéni zdvady nepouziva.
Zjisténé nedostatky jsou oznameny pracovnikovi odpovédnému za Udrzbu aredlu.

Venkovni sportovni a pobytové plochy jsou pravidelné udrZovany.

ORGANIZACE TELESNE VYCHOVY

Vyuka télesné vychovy je zafazovana do rozvrhu v rozsahu stanoveném Skolnim vzdélavacim programem.

Pfi sestavovani rozvrhu a organizaci télesné vychovy se prihlizi k véku zaka, jejich fyziologickym potiebam,
celkovému zatizeni v priibéhu skolniho dne a tydne, charakteru ostatnich vyucovacich pfedmétl a provoznim
moznostem skoly.

Pohybova zatéz je prizplsobovana véku, zdravotnimu stavu, individuadlnim moznostem a aktudlni fyzické
kondici zakd.

Vyucujici pfed zahdjenim ¢innosti posoudi vhodnost prostor, vybaveni a aktualnich podminek pro provadénou
aktivitu a Zaky pouci o pravidlech bezpecného chovani a pouzivani sportovniho naradi a nacini.

PFi pohybovych aktivitach je Zakiim umoznén pristup k pitné vodé a podle charakteru a intenzity ¢innosti jsou
zarazovany primérené prestavky na odpocinek.
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PLAVECKA VYUKA
Skola v rdmci vzdélavani na 1. stupni zajistuje zakladni plaveckou vyuku v rozsahu stanoveném $kolnim
vzdélavacim programem.

Plavecka vyuka je organizovana ve smluvné nebo jinak zajisténém plaveckém zafizeni, které splfiuje pozadavky
pro poskytovani této vyuky.

Pfeprava, pfedavani zakd, dohled a bezpelnost pfi plavecké vyuce jsou zajistovany podle pfislusnych pravnich
predpist, pravidel skoly a podminek provozovatele plaveckého zatizeni.

POHYB V PRUBEHU SKOLNiHO DNE

Skola podporuje pFirozenou pohybovou aktivitu zakd také mimo hodiny télesné vychovy.
V pribéhu vyuky mohou pedagogicti pracovnici podle véku zakl, délky a charakteru vzdélavaci ¢innosti
zarazovat kratké pohybové, relaxacni, protahovaci, dechové nebo kompenzacni aktivity.

Prestavky slouZi zejména k odpocinku, osobni hygiené, obcerstveni, pfesuniim mezi u¢ebnami a pfimérené
spontanni pohybové aktivité zaku.

Za vhodnych povétrnostnich podminek je zakiim béhem hlavni prestavky umozriovan pobyt ve venkovnim
arealu skoly, pokud to dovoluji provozni a organizacni podminky Skoly. Nad Zaky je zajistén dohled.

Skolni druzina zafazuje pravidelné venkovni, rekreaéni a pohybové aktivity s piihlédnutim k pocasi,
zdravotnimu stavu ucastnikl a programu jednotlivych oddéleni.

OTUZOVANI A POBYT VENKU

OtuZovani Zaku je podporovano zejména pravidelnym vétranim vnitfnich prostor, pobytem a pohybem venku
a vedenim zakl k pouzivani odévu odpovidajiciho aktudlnim povétrnostnim a teplotnim podminkam.

V ucebnéach a dalsich pobytovych prostorech je prlibéiné sledovana teplota a podle potreby je zajistovano
vétrani.

Vétrani se provadi s ohledem na aktualni venkovni podminky, kvalitu venkovniho ovzdusi, teplotu a charakter
¢innosti zaka.

PFi venkovnich aktivitdch pedagogicky pracovnik prihlizi zejména k aktudlnim povétrnostnim podminkam,
teploté, slunecnimu zareni, kvalité ovzdusi, stavu povrchu a fyzické zatézi zaka.

Za nepfiznivych nebo extrémnich klimatickych podminek se pohybova cinnost pfizplisobi, omezi, presune
do vhodnéjsiho prostredi nebo nahradi jinou ¢innosti.

V obdobi zvySenych teplot je vénovdna zvySena pozornost omezeni tepelné zatéze, pfimérené intenzité
pohybové aktivity, pobytu ve stinu a dostateénému pitnému rezimu.
MIKROKLIMATICKE PODMINKY TELOCVICNY
Télocvitna je provozovana tak, aby byly dodrZeny hygienické pozadavky na vétrani a mikroklimatické
podminky.
Pro télocvi¢nu plati zejména:

e minimalni vysledna teplota 18 °C;

e maximalni vysledna teplota 28 °C;

e pfivod venkovniho vzduchu 20 m? za hodinu na jednoho Z3ka;

e rychlost proudéni vzduchu v rozsahu stanoveném hygienickymi predpisy.

Pti prekroceni pripustnych teplotnich podminek se postupuje podle pravidel stanovenych v ¢asti tohoto
provozniho fadu upravujici mikroklimatické podminky.

Podrobnéjsi pravidla pro vytdpéni, vétrani, sledovani teploty a postup pfi mimoradnych klimatickych
podminkach jsou uvedena v pfislusné ¢asti tohoto provozniho rfadu.
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Dalsi podminky provozu a vzdélavani
HLUK A AKUSTICKE PODMINKY
Prostory Skoly jsou provozovany tak, aby byly dodrzovany hygienické pozadavky na ochranu pred hlukem
a pozadavky na akustické podminky prostor uréenych pro vzdélavani.
Pti provadéni oprav, stavebnich praci nebo jinych ¢innosti spojenych se zvySenou hlucnosti jsou tyto prace
podle moZnosti organizovany mimo dobu vyucovani nebo tak, aby co nejméné narusovaly vzdélavani zaka.
V pripadé zjisténi nadmeérné hlu¢nosti nebo jiného rusivého vlivu pfijme Skola pfimérena organizacni nebo
technicka opatreni.
VYBAVENI SKOLY A SKOLNi NABYTEK
Ucebny a dalsi prostory urcéené k pobytu Zakd jsou vybaveny nabytkem odpovidajicim véku, télesnym
proporcim a charakteru vykondvané ¢innosti.
Velikost a usporadani pracovnich stoll a Zidli respektuji ergonomické zasady a umoznuji zaklm spravné
sezeni a drzeni téla. Pfi rozsazovani zakl se prihlizi zejména k jejich télesné vysce, zrakovym a sluchovym
potiebam, pripadnym podplrnym opatfenim a individualnim vzdélavacim potfebam.
Pedagogicti pracovnici vedou zaky ke spravnému sezeni a vhodnému stfidani pracovnich poloh tak, aby byla
omezovana jednostranna staticka zatéz.

Pfi jiném nez obvyklém usporadani u¢ebny musi byt zachovdna bezpeénost pohybu, moznost Uniku a vhodné
podminky pro zrakovou praci zaku.

Podlahy v prostorach Skoly jsou udrzovany v Cistém a bezpecném stavu. Zjisténé zavady, zejména poskozeni
podlah, schod(, zabradli, dvefi nebo jiného vybaveni, jsou bez zbyte¢ného odkladu hlaseny pracovnikovi
odpovédnému za jejich odstranéni.

LEKARNICKY A POSKYTOVANI PRVNI POMOCI
Centrdlni Iékarnic¢ky jsou umistény zejména ve sborovné Skoly a v télocvi¢éné. Dalsi Iékarnicky jsou podle
potieby umistény ve vybranych u¢ebndch, kabinetech a dalSich prostorach skoly.

Obsah lékarnicek je pravidelné kontrolovan a podle potieby doplfiovan povéfenym zaméstnancem. Lécivé
pfipravky nebo zdravotnické prostfedky s omezenou dobou pouZzitelnosti jsou priibézné kontrolovany.

PFi drazu nebo nahlém zhorseni zdravotniho stavu Zaka je poskytnuta prvni pomoc a podle zavaZnosti situace
je pfivolana zdravotnicka zdchranna sluzba a informovan zdkonny zastupce.

Evidence a oznamovani skolnich drazi se fidi pfisluSnymi pravnimi predpisy a vnitinimi pravidly Skoly.
UDRZBA A UKLID SKOLY

Prostory Skoly jsou udrzovany v Cistém, bezpecném a neposkozeném stavu s ohledem na ucel jejich uzivani.
Skola stanovuje nasledujici zakladni rezim uklidu:

*= denné se provadi uklid podlah a bézné pouzivanych povrchi; omyvatelné podlahy se stiraji na vihko,
koberce se Cisti vysavacem;

* denné se vynaseji odpadkové kose;

= denné se Cisti umyvadla, zdchodové misy a pisoary vhodnymi Cisticimi prostfedky;

» hygienicka zafizeni se podle potreby dezinfikuji, zejména pfi jejich zvySeném znecisténi nebo pfi
zvySeném vyskytu infekénich onemocnéni;

= omyvatelné ¢asti stén hygienickych zafizeni se Cisti podle potfeby, nejméné vsak pravidelné v ramci
stanoveného rezimu uklidu;

*  prhbézné se Cisti kliky, zabradli, vypinace a dalsi ¢asto dotykané plochy podle miry jejich znecisténi
a aktualni epidemiologické situace;
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= nejméné dvakrat roc¢né se provadi celkovy uklid vSech prostor Skoly;

»= okna, ramy, svitidla a svételné zdroje se Cisti podle planu Gdrzby osvétlovaci soustavy; neni-li takovy
plan zpracovan, nejméné dvakrat rocné.
V pfipadé mimoradné epidemiologické situace se rozsah a etnost Uklidu a dezinfekce upravi podle aktudlnich
opatreni organll ochrany verejného zdravi a podle vyhodnoceni situace ve skole.

Cistici a dezinfekéni prostfedky a Uklidové pomticky jsou uloZeny v odvétravanych prostorach k tomu
uréenych a mimo dosah zaka.

Pro uklid je zajisténo odpovidajici technické zazemi s ptistupem k tekouci pitné a teplé vodé a k odvodu
odpadni vody.

BéZnou ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci zajistuje Skola podle aktudlni potfeby. Pfi vyskytu
Skodlivych ZivocichG nebo pfi potfebé specidlniho ochranného zasahu je zajisténo provedeni odborné
zpUsobilou osobou nebo odbornou firmou.

OSVETLENI

Vsechny prostory uréené k vyuce a dlouhodobému pobytu Zakd maji zajisténo denni a elektrické osvétleni
odpovidajici charakteru vykonavané cinnosti a pfislusnym hygienickym a normovym pozadavkim.

Pro vétSinu zrakovych Cinnosti je vyuzivan smér denniho osvétleni zpravidla zleva a shora. Pracovni mista jsou
usporadana tak, aby zaci nebyli oslfiovani pfimym nebo odrazenym svétlem a aby si pfi praci nestinili.

Okna jsou podle potieby opatiena zaluziemi nebo jinymi prostfedky umoznujicimi regulaci denniho osvétleni
a omezeni oslnéni.

7

Tabule maji povrch odpovidajici charakteru jejich pouzivani a jsou osvétleny tak, aby nedochdzelo
k nezaddoucim odraziim svétla.

Osvétlovaci soustavy jsou udrzovany v provozuschopném a Cistém stavu.

PFi vymeéné linearnich zarivkovych trubic za LED trubice nebo pti vyméné elektrického osvétleni Skola zajisti

bezodkladné méreni elektrického osvétleni v rozsahu stanoveném pravnimi a technickymi predpisy. Vymeéna
elektrického osvétleni je provadéna podle odpovidajiciho navrhu osvétleni.

PRACE SE ZOBRAZOVACIMI JEDNOTKAMI A ICT
PFi pouzivani pocitacli, notebookd, tablet(, interaktivnich displeji a dalSich zobrazovacich zafizeni se dba
na ochranu zraku, spravné drzeni téla a pfimérené stridani ¢innosti.

Pracovni mista se zobrazovacimi jednotkami jsou usporfddana tak, aby nedochdzelo k osliovani nebo
nezadoucim odrazim svétla na obrazovkach.

v

Vzddlenost zobrazovaci jednotky od oci Zaka musi byt regulovatelna a ¢ini nejméné 0,5 m od horniho okraje
zobrazovaci jednotky ve vysi odi.

Pracovni misto musi podle moZnosti umoznit Upravu podle télesné vysky Zaka a charakteru provadéné
¢innosti.

Pti delSi préci se zobrazovacimi jednotkami pedagogicti pracovnici stfidaji druhy cinnosti a podle potieby
zarazuji pohybové, relaxaéni nebo kompenzacni prestavky.

Podminky prace zaméstnancll se zobrazovacimi jednotkami se fidi prislusSnymi predpisy BOZP a samostatnou
dokumentaci skoly.

PRACOVNI A PRAKTICKE VYUCOVANI

Pracovni a praktické cinnosti jsou organizovany v prostorach a s vybavenim odpovidajicim charakteru
konkrétni ¢innosti.

Pfed zahajenim prace jsou Zaci seznameni s pravidly bezpecnosti, spravnym pouzivanim nastrojd, pfistroju
a dalsich pomucek.
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Pfi ¢innostech, u kterych to vyzaduje charakter prace, pouzivaji Zaci vhodné ochranné prostfedky podle
pokynu vyucujiciho.

Zakdm je umoznéna osobni hygiena a ocista po skonéeni ¢innosti, pfi kterych mize dojit ke znecisténi rukou
nebo odévu.

Praktické ¢innosti jsou organizovany s pfihlédnutim k véku Zaka, jejich fyzickym moZnostem a narocnosti
vykondvané prace. V pfipadé delSiho pracovniho bloku jsou zafazovany pfimérené prestavky.

VETRANI

Prostory uréené k pobytu Zakd jsou pfimo vétratelné pfirozenym nebo nucenym vétranim.

Vétrani je zajiStovano pravidelné a podle aktualni potreby, zejména s ohledem na pocet osob v mistnosti,
charakter vykondvané ¢innosti, teplotu a kvalitu vnitfniho a venkovniho ovzdusi.

PoZadovany privod venkovniho vzduchu ¢ini v ucebndch, pracovnach, mistnostech urcenych
k dlouhodobému pobytu 7akd a v télocviéné 20 m3 za hodinu na jednoho Zaka.

Otevirani a zavirani oken urcenych k vétrani musi byt mozné provadét bezpecnym zplisobem z podlahy.
Stejnym zplsobem musi byt zajisténa bezpecna manipulace se Zaluziemi a dal$imi stinicimi zafizenimi.

Pokud podminky venkovniho prostfedi neumoZiuji vyuZzit pfirozené vétrani, zejména z davodu prekroceni
pripustnych hodnot znecisténi ovzdusi nebo hluku, je vétrani zajisténo odpovidajicim technickym zplsobem,
je-li v.daném prostoru k dispozici.

VYTAPENi A MIKROKLIMATICKE PODMINKY

V prostordch Skoly jsou udrZovany mikroklimatické podminky odpovidajici platnym hygienickym
pozadavkim.

Celoroc¢né pripustné teplotni podminky jsou zejména:

Typ prostoru Vysledna teplota
ts min (OC) tg max (OC)

ucebny, pracovny,
mistnosti
k dlouhodobému 20 28
pobytu
télocvicna 18 28
Satny 20 28
umyvarny 24 -
sprchy 24 -
zachody a chodby 18 -

V uéebnach a dalSich prostorach uréenych k dlouhodobému pobytu ¢ini pfipustna rychlost proudéni vzduchu
0,1 az 0,2 m/s a relativni vlhkost vzduchu 30 az 65 %.

Kontrola teploty v pobytovych prostorach mize byt provadéna pomoci nasténnych teplomérd. Teploméry
se neumistuji na stény s okny ani na stény vystavené pfimému slunec¢nimu zafeni a jsou umistény nejméné
1 m nad Urovni podlahy.

Pokud minimalni teplota v prostorach urcenych k pobytu zaka klesne po tfi po sobé jdouci dny
pod stanovenou minimalni hodnotu, neni moziné tyto prostory pro pfislusnou c¢innost ddle provozovat
do obnoveni odpovidajicich podminek.

PFi venkovni teploté namérené ve stinu vyssi nez 30 °C nebo pfi prekroceni nejvyssi pripustné vysledné
teploty ve vnitfnich prostorach skola prijme opatfeni ke sniZzeni tepelné zatéze zaku, zejména:

» omezi fyzicky a psychicky naroéné Cinnosti;

* podle moZnosti pfesune Zaky do tepelné méné zatiZzenych prostor;

»  zajisti pravidelné vétrani nebo jiné vhodné ochlazovani prostor;
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= zvysidliraz na dodrZovani pitného rezimu;

*  pfizplGsobi pobyt a pohyb Zakl venku aktualnim podminkam.
PROVOZ A UDRZBA VZDUCHOTECHNIKY A KLIMATIZACE
Vzduchotechnickd a klimatizaéni zafizeni jsou provozovdna a udrzovdna v souladu s pokyny vyrobce,
dodavatele, servisni dokumentaci a pfislusSnymi technickymi poZadavky.
Je zajistovana jejich pravidelna kontrola, Udrzba, ¢isténi a podle potfeby vyména filtrd a dalSich provoznich
Casti.
O provedenych servisnich zdsazich a kontrolach jsou podle charakteru zafizeni vedeny pfislusné zaznamy.
Za organizaci udrzby odpovidd skola prostfednictvim povéreného zaméstnance a smluvné zajisténych
odbornych servisnich pracovnik.
VENKOVNI AREAL, ROSTLINY A DREVINY
Venkovni areal skoly je pravidelné kontrolovan a udrzovan tak, aby jeho stav neohrozoval zdravi a bezpecnost
zaka.
Pti volbé nové vysazovanych rostlin a dievin se pfihlizi k ochrané zdravi zZaka a k tomu, aby jejich rlst
nezhorsoval poZadované denni osvétleni v prostorach skoly.
Travnaté plochy, dfeviny a ostatni zelen jsou pravidelné udrZovany.
Pedagogicti pracovnici pred vyuZitim venkovnich ploch pfimérené zkontroluji jejich stav. Zjisténé nebezpecné
predméty, zejména stiepy, ostré predméty, injekéni strikacky nebo jehly, Zaci sami neodstranuji. Vyskyt
takovych predmétd je oznamen zaméstnanci Skoly, ktery zajisti jejich bezpeéné odstranéni.
NEBEZPECNE CHEMICKE LATKY A SMESI
Nebezpecné chemické latky a smési pouZivané pfi vyuce nebo provozu skoly jsou uchovavany, oznacovany
a pouzivany v souladu s pfislusSnymi pravnimi predpisy a bezpecnostnimi listy.
Jsou skladovany v uzamykatelnych nebo jinak zabezpecéenych prostorach a Zaci k nim nemaji volny pfistup.
PFi vyuce chemie a dalSich ¢innostech, pfi nichZ se pouzivaji nebezpecné chemické latky nebo smési, jsou Zaci
pfedem pouceni o bezpecném zachdzeni a pracuji pod dohledem pedagogického pracovnika.
Vzniklé chemické odpady jsou shromaZdovany a likvidovany zplUsobem odpovidajicim jejich charakteru
a prislusnym pravnim predpistim.
PREVENCE SIRENI INFEKCNICH ONEMOCNENI
73k, ktery béhem pobytu ve kole vykazuje zndmky akutniho onemocnéni, je bez zbyte¢ného odkladu
oddélen od ostatnich zak{.

Do doby jeho preddani zdkonnému zastupci nebo do dalsiho feSeni situace je nad nim zajistén dohled zletilé
fyzické osoby.

Zakonny zastupce je o zdravotnich obtizich zaka bez zbyte¢ného odkladu informovan.

Pfi zvySeném vyskytu infekénich onemocnéni mize skola podle charakteru situace zvysit ¢etnost uklidu
a dezinfekce, omezit nékteré spolecné aktivity a prijmout dalsi vhodna hygienicka a organizac¢ni opatfeni.

s> s

PSYCHOHYGIENICKA OPATRENi A OCHRANA ZDRAVi ZAKU
Casové rozlozeni vyuky a rezim $kolniho dne respektuji vékové zvlastnosti 7ak(, jejich biorytmus, fyziologické
potieby a primérenou miru psychické a fyzické zatéze.
Pedagogicti pracovnici v prabéhu vyuky:
» stfidaji podle charakteru vyuky ¢innosti s rozdilnou mirou psychické a fyzické zatéze;
» dbaji na spravné sezeni a drzeni téla zakg;

* podle potieby zarazuji relaxac¢ni, pohybové nebo kompenzacni ¢innosti;
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, o

» umoZiuji Zakim dodrZovat pitny rezim;

v

»  zajistuji pfimérené vétrani a svételné podminky v uéebng;
» prihlizeji k individualnim vzdélavacim a zdravotnim potfebam Zakl v rozsahu nezbytném pro jejich
bezpecné vzdélavani.
Informace o zdravotnim stavu Z7ak( jsou zpfistupfiovany pouze tém zaméstnancim Skoly, ktefi
je v nezbytném rozsahu potrebuji pro zajisténi bezpecnosti, ochrany zdravi nebo vzdélavani konkrétniho
zaka.
MIMOSKOLNI AKCE

Mimoskolni akce, Skoly v prirodé, kurzy, vylety, exkurze, sportovni akce a zahrani¢ni vyjezdy jsou
organizovany podle jejich charakteru v souladu s pfislusSnymi pravnimi predpisy a samostatnou vnitini
smérnici Skoly upravujici poradani skolnich akci.

Pro kazdou akci je uréen zaméstnanec odpovédny za jeji organizaci a bezpecny pribéh.

Zdravotni, hygienické, bezpecnostni a dokumentacni poZadavky se stanovuji podle charakteru a délky
konkrétni akce.

cl. vi

Zavérecna ustanoveni

Tento provozni fad je zavazny pro zaméstnance Skoly a dalsi osoby, které vykonavaiji ¢cinnost v prostorach skoly
v rozsahu, v jakém se na né jednotlivd ustanoveni vztahuiji.

Zameéstnanci Skoly jsou s provoznim fadem a jeho pfipadnymi zménami prokazatelné sezndmeni. Seznameni
zaméstnancu je doloZeno podpisem na prezencni listiné.

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZzen ve sborovné skoly na misté pristupném zaméstnancim. Provozni
rad mlze byt zaméstnanclm zpfistupnén také v elektronické podobé prostiednictvim interniho informacéniho
systému Skoly.

Zaméstnanci jsou povinni dodrZovat ustanoveni tohoto provozniho fadu v rozsahu odpovidajicim jejich
pracovnimu zafazeni a odpovédnosti a bez zbyte¢ného odkladu upozornit na zjisténé skutecnosti, které by
mohly mit vliv na bezpeénost, ochranu zdravi nebo hygienické podminky provozu Skoly.

Dodrzovani provozniho fadu je prabéiné kontrolovano. Kontrolou jeho dodrZovani je reditelkou Skoly
povérena zadstupkyné pro ekonomiku a provoz. O vyznamnych zjisténich a provedenych opattenich jsou podle
potieby vedeny pisemné zaznamy.

Provozni fad je priibézné prezkoumavan a aktualizovan zejména pfi vyznamné zméné podminek provozu skoly,
zméné pravnich predpisl nebo v pripadé, Ze se v praxi ukaze potreba jeho Upravy.

Zmény tohoto provozniho fadu se provadéji formou cislovanych pisemnych dodatkd nebo vydanim nového
uplného znéni provozniho fadu.

Prislusny organ ochrany verejného zdravi je v rozsahu stanoveném zakonem opravnén kontrolovat plnéni
hygienickych pozadavk( a dodrZovani provozniho fadu a mlze nafidit jeho Upravu nebo odstranéni zjisténych
zavad, pokud je to nezbytné k ochrané verejného zdravi.

Timto provoznim fadem se rusi Provozni fad Zakladni Skoly Olomouc, Stupkova 16, pfispévkové organizace,
¢.j. ZSST/1371/2025, Gcinny od 1. 9. 2025.

Tento provozni fad nabyva platnosti dne 31. 8. 2026 a tcinnosti dne 1. 9. 2026.

M r |Va Podepsal Mgr. Iva Pospisilova, MBA
. g . DN: cn:Mg’r Iva Eospiéilové, MBA,
V Olomouci dne 23. 8. 2026 POSPISIIOVA,  Sermmie e o oromoue:
organizace, ou=1
M BA Datum: 2026.08.23 12:45:33 +02'00"

Mgr. lva PospisSilova, MBA
feditelka Skoly
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