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ZARI
Tematicky okruh: Skola a jeji zac¢atek — spoleéné zacindme

Cil mésice: U&astnici zajmového vzdélavani se Gspé¥né adaptuji v novém kolektivu, orientuji se v prostfedi
SD, znaji reZzim a pravidla. Rozvijeji socialni dovednosti, spolupraci, pozitivni vztahy a sebepozndni.

Vychovné vzdélavaci ¢innosti:

»= Seznamovani s kamarady a vychovatelkami, navazovani pratelstvi.

= Poznavani $koly, SD a zaméstnancd $koly.

= Vytvareni a dodrzovani pravidel SD a jidelny.

*  Poudeni o bezpe¢nosti v SD, jidelné&, na h¥isti a v celém aredlu gkoly.
= Ndacvik sebeobsluhy, spravné stolovani, hygiena.

= Spolecenské chovani (pozdrav, prosba, podékovani).

=  Povidani o zdravé vyzivé, vytvarnd tvorba na téma ovoce a zelenina.
»= Seznamovaci a kooperativni hry.

= Sdileni zazitk( z prazdnin, vytvarné zpracovani.

= Zdobeni prostor SD, malovani portrétt kamaradd.

= Povidani o odletu ptakd, proménach prirody.

» Cteni knih, tvofeni ze stavebnic.

= Pohybové a micové hry venku.

= Povidani o sv. Vaclavu a statnim svatku.
Celodruzinové akce:

»Netradi¢ni olympijské hry“ — soutéze a sport na Skolnim hristi.
= Den srdce (29. 9.) — vytvarné prace k péci o zdravi.

z

RIJEN
Tematicky okruh: Barevny podzim v SD

Cil mésice: U¢astnici zajmového vzdélavani pozoruji promény pirody, uéi se vnimat krasu podzimu a rozvijeji
vztah k pfirodé. Rozviji se tvofivost, jemnda motorika a fantazie pfi praci s pfirodninami. U¢i se spolupracovat
pfi hrach a spolecnych projektech. Posiluje se environmentalni vychova, poznavani druha strom(, hub
a zivocich(.

Vychovné vzdélavaci ¢innosti:

»= Poviddme si o zménach v ptirodé na podzim — vSimame si, jak se méni stromy a zbarvuje listi.

= Vyuzivame listy a pfirodniny ke tvoreni — tvofime podzimni kompozice a “Land art”.

= Cteme pfib&hy na pokracovani a spoleéné je rozebirdme.

* Mezinarodni den seniorl (1. 10.) - povidame si o Ucté ke starsim lidem, pfipravujeme obrazky pro
prarodice.
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= Svétovy den zvirat (4. 10.) - povidame si, jak se stardme o domdci zviratka.

= Den usmévu (3. 10.) - rozvijime pozitivni ndladu a komunikaci.

*  Pfirodovédné vychazky se sbérem prirodnin (Sisky, Zaludy, bukvice) a urc¢ovani nékterych hub.
=  Tvofime podzimni vyzdobu tfidy a Skolnich prostor.

* Mezindrodni den strom( (20. 10.) - poviddme si o vyznamu stromd.

= Vyrabime draky a pozorujeme jejich Iétani.

* Hrajeme spolecenské hry a stavime ze stavebnic.

=  Povidame si o podzimni sklizni, ochutndvame nékteré plodiny.

* Venku hrajeme pohybové a mi¢ové hry, rozvijime spolupraci i samostatnost.

*  Vyrabime lucernicky pro lucernickovy privod.

* Dlabeme a zdobime dynég, pfipravujeme se na Halloween.
CelodruZinové akce:

= Podzimni dilny — tvofime z pfirodnin.

»Stezka mezi stromy“ — nauc€na a zabavna stezka v okoli Skoly.
LISTOPAD

Tematicky okruh: Se svatym Martinem jdeme vstfic adventu

Cil mésice: Ucastnici se seznamuji s tradicemi Dusi¢ek, Svatého Martina a zacatkem adventu. Rozvijime
tvorivost, vnimani ro¢nich obdobi a hodnoty jako vzpominani, sounaleZitost a o¢ekavani.

Vychovné vzdélavaci Cinnosti:

= Cteme pfib&hy na pokracovani, hrajeme stolni a spolecenské hry, soutézime.

= Svaty Martin (11.11.) - tvofime Martina na bilém koni a povidame si o tradicich.

*= Povidame si o tom, jak se zviratka a ptaci pfipravuji na zimu a jak jim mizeme pomoci.
* Hry na procvicovani paméti, soustfedéni a spoluprace.

= Stavby z lega, kostek a stavebnic.

= Pobyt venku a vychazky do okoli Skoly.

»= Tvoreni na vanocni jarmark a pfiprava adventnich dekoraci.

= Uspavani brouckl — tvofime broucky a spolec¢né je uspime na zimu.

*  Pfichazi advent — vyroba adventnich vénci a povidani o jeho vyznamu.

Celodruzinové akce:

=  Sbirka potravin — zapojeni do projektu s Potravinovou bankou.
»Cesta za svétylky” — prlivod s lucernickami.
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PROSINEC

Tematicky okruh: Cas radosti, svétla a o¢ekavani Vanoc

Cil mésice: Cas adventniho oekavani, tvofeni a radostného sdileni. U&astnici se seznamuji s postavami
a zvyky spojenymi s Vanocemi, rozvijeji tvorivost a vzajemné vztahy, podporujeme radost z obdarovani.

Vychovné vzdélavaci ¢innosti:

= Cteme vanoéni pohadky a ptibéhy.

= Mikuld$ (6. 12.) — kreslime Mikulase, Certa a Andéla.

= Poviddme si o sv. Barborce a sv. Lucii, jejich pfibézich a zvycich.

= Tvofime vanocni vyzdobu ttidy a Skoly, vyrabime snéhové vlocky.

»=  Poviddme si o vanocni atmosfére a tradicich, poslouchame a zpivame koledy.
*  Rozvijime povédomi o rodinnych zvycich a pfanich pod stromecek.

= Soutéz ,Nakresli a pojmenuj vano¢ni strom*.

»  Vyrabime vyrobky s vdnocni tematikou, poviddme si o bezpecnosti pfi manipulaci s ohném.
»  Venku —vychazky, zimni radovdnky a hry na snéhu.

*  Pfipomindme vyznamné vanocni svatky.

» Vanocni besidka — predavani dareckl a ochutnavani cukrovi.

Celodruzinové akce:

= Vanocni dilny”“ — tvorba vyrobkd na skolni jarmark (pranicka, vénce, svicny).

= Peceni vano¢niho cukrovi.
LEDEN
Tematicky okruh: Zimni radovanky a poznavani zimni prirody

Cil mésice: Ucastnici zajmového vzdélavani rozvijeji kreativni mysleni, posiluji spolupraci a komunikaéni
schopnosti. Zvyseni povédomi o zdravém Zivotnim stylu a ¢eskych tradicich. Podpora manudlnich dovednosti
a ekologického mysleni.

Vychovné vzdélavaci ¢innosti:

*= Poviddme si o tom, jak Ucastnici prozili Vanoce a novorocni predsevzeti.

*= Popisujeme nejkrasnéjsi vanocni darek a sdilime zazitky.

= T¥ikrdlové (6. 1.) - povidame si o tradici Ttikralové sbirky, kreslime tfi krale a
vyrabime koruny.

* Besedujeme o bezpedi pfi zimnich sportech — spravné chovani, dodrzovani kazng,
pouzivani pfileb pfi lyZovani a brusleni.

*  Pomahame ptakdm a zviratkim prezit zimu — vyroba ptaciho krmeni a navstéva
krmitek.

= Ucime se rozezndvat druhy ptactva a jejich potfeby.
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= Vytvarné ztvarfiujeme zimni motivy.

= Kvizy, hadanky a didaktické hry se zimni tématikou.

» Venku provozujeme zimni sporty a pohybové aktivity.
= Opakujeme pranostiky o zimé a jejich vyznam.

= Stolni hry —turnaje, soutézZe a rozvoj spoluprace.

= Ucime se poznavat stopy zvifat ve snéhu.
Celodruzinové akce:

= ,Talentmanie” — soutéz talentd ucastnik( zajmového vzdélavani.
»,Ptaci hodinka“” — zapojeni do scitani ptactva na Skolnich krmitkach.

UNOR
Tematicky okruh: Unorové radovanky a veseli

Cil mésice: Podpora kreativniho a spolecenského rozvoje tcastnik SD prostfednictvim tematickych aktivit
s dlirazem na tradice masopustu a karnevalu. Posilujeme zru¢nost a tymovou spolupraci.

Vychovné vzdélavaci ¢innosti:

= Povidame si o zdravi a nasem téle — besedy o otuzovani a dllezitosti pohybu.

= Tyden pro wellbeing ve skole (4. 2. — 11. 2.) — aktivity podporujici pohodu a dusevni zdravi.
*= Povidame si o zdravé vyzivé a vitaminech, pfipravujeme zdravé pohosténi.

» Snéhové stavby a sochy — venkovni kreativni aktivity ve snéhu.

= Svaty Valentyn (14. 2,) - tvotime valentynky a darky pro kamarady.

* Masopust — pfipravujeme se na karneval, malujeme a vysttihujeme masky.

» Vychazky a zimni hry na snéhu — stavime a tvofime ze snéhu.

= Ucime se jazykolamy zabavnou formou, rozvijime slovni dovednosti.
CelodruZinové akce:

= Maskarni karneval — ,Rej masek” — odpoledne plné her, tance a zdbavy.
»  Wellbeing v SD — aktivity podporujici pohodu a zdravi Géastnikd.

BREZEN

vwvs

Tematicky okruh: TéSime se na jaro — pfiroda se probouzi

Cil mésice: Posilujeme vztah uUcastnikl k pfirodé, rozvijime kreativitu, zruénost a estetické citéni.
Podporujeme spolupraci, empatii, ohleduplnost a zajem o ekologicka témata.
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Vychovné vzdélavaci ¢innosti:

= Cteme pohddky a pfibéhy, u¢ime se fikadla, basni¢ky a hadanky.

* Povidani o jaru — co se méni v pfirodé, zndmky jara.

=  Pobyt venku — pozorujeme probouzejici se pfirodu, prvni kvétiny a zmény prostredi.

» Tvofime jarni vyzdobu tfidy a Skoly.

* Pfipravujeme se na Velikonoce — malujeme obrazky a vyrabime velikonoéni ozdoby, zdobime Skolni
prostory.

* Poviddme si o lidovych tradicich a zvycich spojenych s jarem.

= Vyhleddvdme a vysvétlujeme pranostiky.

= Bfezen —mésic knihy — podporujeme ¢tenarskou gramotnost, vyrabime zalozky.

* Mezindrodni den vody (22. 3.) — povidame si o kolobéhu vody, ochrané vody a jejim Setfeni.

= Svétovy den divadla (27.3.) — hrajeme si scénky a divadlo

= Den ucitell (28. 3.) — tvofime prani pro vychovatele a ucitele.

= Pobyt venku a pohybové aktivity — hry, sportovni ¢innosti, spoluprace.

Celodruzinové akce:

= Jarni dilny“ — vyroba velikonocnich ozdob a dekoraci

DUBEN

Tematicky okruh: Probouzeni jara

Cil mésice: Rozvoj environmentdlniho povédomi o probouzeni pfirody, oslav jara a tradic. Ucastnici
se seznamuji s velikono¢nimi zvyky a u¢ se vnimat krasu jarni pfirody. Zapojujeme se spole¢né do aktivit
podporujicich ochranu Zivotniho prostiedi.

Vychovné vzdélavaci €innosti:

= Dopravni vychova (BESIP) — u¢ime se bezpecné chovat v silni¢nim provozu, spravné prechazet
vozovku.

* Integrovany zachranny systém — ucime se privolat pomoc v nouzi, zapamatovat si Cisla tisnového
volani (150, 155, 158, 112).

= Poznavani dopravnich znacek na vychazkach — vyznam a pravidla.
= Svétovy den zdravi — povidame si o zdravé stravé, pohybu a psychohygiené.
= DenZemé (22.4.) — diskuse o ochrané prirody, tfidéni odpadu, Setfeni vodou
a energii.
= Uklidové aktivity — G¢astnici se zapojuji do uklidu $kolniho areélu a jeho okoli.
= Svatky jara — Velikonoce — seznamujeme se s tradicemi a vyrabime dekorace.
=  Pobyt venku — pohybové a micové hry, hry na rozvoj paméti a logického mysleni.
= Carodéjnice — povidame si o tradicich, paleni ¢arodéjnic a vyrabime kostymy a dekorace.
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Celodruzinové akce:

e Den Zemé — uklid skolniho arealu a environmentalni aktivity.
e ,Rejcarodéjnic” —soutéze, hry a zabava venku.

KVETEN

Tematicky okruh: Den matek a rodiny

Cil mésice: Posilovani vztah( v rodiné a komunité SD, rozvoj tvofivosti a povédomi o vyznamu rodiny,
spoluprace a socialnich dovednosti. Uc¢astnici si osvojuji vztah k prirodé a ziskavaji informace o véelach.

Vychovné vzdélavaci Cinnosti:

»  Cteme pfibéhy a pohadky s rodinnou tematikou.
= Den Slunce (3. 5.) — poviddme si o vyznamu slunce, tvofime vytvarné ztvarnéni.
=  Mezindrodni den hasi¢ll (4. 5.) — povidame si o vyznamu tohoto povolani.
= Den matek — vyrdbime prani a darky, u¢ime se basnicky pro maminky.
* Mezindrodni den rodiny (15. 5.) — poviddme si o vyznamu rodiny a rodinnych tradicich.
* Malujeme rodinu a povidame si o rodinnych zvycich.
»= SoutéZe s micem a Svihadlem, hry venku — spolec¢né i individudlni.
= Svétovy den vcel (20. 5.) — poviddme si o vyznamu vcel pro
planetu.

= SoutéZe v postfehovych hrach, stavby ze stavebnic.
CelodruZinové akce:

»  Hasici v SD — ukazka technik.
= VCelistezka” — den s vCelafem a vceli stezka v okoli Skoly.

,Bobfikova cesta” — pInéni védomostnich ukold.

CERVEN

vvs

Tematicky okruh: TéSime se na prazdniny

Cil mésice: Oslavujeme radost z konciciho skolniho roku prostfednictvim
pestrych aktivit. Oslavime Den déti. Zamérujeme se na socialni vztahy,
fyzickou zdatnost vyjadfovani emoci a proZivani radosti ze sdilenych
zazitkd. Zhodnotime spolecné cely skolni rok, pfipomeneme si, co jsme
spolu zaZili a rozloucime se se $kolnim rokem ve SD.

Vychovné vzdélavaci €innosti:

= Cteni pohadek a pfib&ht na pokracovani.
= Den déti —soutéze, hry a zabava.
* Hry spolecenské.
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Stavby ze stavebnic.

Den otcll — tvofime prani a povidame si o vyznamu otcd.

Povidame si o vandalismu, uklidu a opravach hracek.

Tradi¢ni letni hry venku — skakani pandka, pres gumu, malovani kfidou.
Beseda o bezpecném chovani o prazdninach a pfi letnich sportech.
Pouceni o bezpecnosti a pravidlech pred prazdninami.

Vyhodnoceni a rozlouceni s Ucastniky za cely skolni rok.

Celodruzinové akce:

Soutéz ve skoku pres lano.
,Den déti v SD“

PRUBEZNE CINNOSTIV SD
Propojovani s vyukou:

Spole¢né vyuZivdme témata a znalosti, které Ucastnici zajmového vzdélavani ziskavaji béhem
vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Tyto znalosti ddle prohlubujeme prostfednictvim her, soutézi
a praktickych ¢innosti. Ugastnici si tak upeviuji u¢ivo hravou formou, rozvijeji logické mysleni a uéi
se propojit teorii s praxi.

P¥iroda a ekologie:

Rozvijime u Ucastnik( zdjem o prirodu a ekologii. Vedeme je k ochrané Zivotniho prostredi, tfidéni
odpadu, Setfeni vodou a energii. U¢ime je vnimat krasy pfirody, pfemyslet o ekologickych
souvislostech a chovat se ohleduplné.

Péce o Skolni zahradku:

Uéastnici se aktivné zapojuji do péce o $kolni zahradku — sazi, zalévaji a staraji se o rostliny. U&i
se zodpovédnosti, trpélivosti a radosti z vysledk(l spolecné prace. Vnimaji tak pfirozeny cyklus prirody
a vyznam péce o ni.
Ctenarské chvilky:

Odpocinkovou ¢&innost po obédé vénujeme ¢teni knih a poslechu pfibéhl. Ucastnici tak rozvijeji
fantazii, slovni zasobu, schopnost soustifedéni i pozitivni vztah k literatute. Cteni piinasi prostor
pro klidné ztisSeni a odpocinek.

Sportovni ¢innosti:

Na $kolnim hfisti a v télocviéné se vénujeme nejriznéjéim sportovnim aktivitam. U&astnici si tak
péstuji kladny vztah k pohybu, posiluji fyzickou kondici, soutézniho i tymového ducha a udi
se pravidllm fair play.

Tvoriva cinnost:

Seznamujeme Ucastniky s rznymi materidly a vytvarnymi technikami. UCi se je spravné pouZivat,
kombinovat a objevovat vlastni moZnosti. Pfi praci rozvijeji jemnou motoriku, estetické citéni
i fantazii.
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= Podpora kreativity:

Motivujeme Ucastniky k vlastni tvorivosti a samostatnému hledani napadd. Podporujeme origindlni
feSeni, experimentovani a odvahu zkouset nové véci.

* Rozvoj nadani:
Cilené rozvijime specifické talenty a nadani Ucastnikl — at uz v oblasti vytvarné, hudebni, sportovni
Ci logické. Kazdy ma moznost zazéfit a rozvijet své silné stranky.

* Radost z tvorby:

PFi kazdé ¢&innosti klademe dlraz na pozitivni proZitek a radostny zaZitek z vlastni tvorby. Uspény
je kazdy ucastnik, at uz vytvori cokoliv. Spolecné sdileni vysledkd posiluje sebevédomi a vzajemny
respekt v kolektivu.

Vypracovala: Mgr. Lenka Pracharova, vedouci vychovatelka

V Olomouci dne 25. 8. 2025
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